
 
113年

12月2日
星期一

12月3日
星期二

12月4日
星期三

12月5日
星期四

12月6日
星期五

12月7日
星期六

12月8日
星期日

吐司 沙茶雞丁拌麵 榨菜肉絲乾麵
濃縮果汁 水果

紅茶 濃縮果汁
肉包 肉絲乾麵 什錦乾麵

新鮮時蔬 新鮮時蔬
紅茶

瘦肉粥 蘑菇麵 油豆腐滷肉
什錦菜 新鮮時蔬 新鮮時蔬

綠豆湯 紫菜湯

奶茶 炸芝麻球 新鮮時蔬
新鮮時蔬 新鮮時蔬

黑糖饅頭 油飯 洋蔥炒肉絲

新鮮時蔬 新鮮時蔬
冬瓜茶

玉米粥 黑胡椒雞拌麵 紅燒肉角
麵筋 新鮮時蔬 新鮮時蔬

冬瓜茶

綠豆湯 紫菜湯

藍莓醬 新鮮時蔬 新鮮時蔬
紅茶 新鮮時蔬 新鮮時蔬

附註：

一、本菜單若因颱風或其他不可抗力之情形，將視需要調整

菜餚。

二、廠商進貨時,因驗貨之故,偶有不符合要求而退貨之情

事,故伙食若有更新以炊場實際送的菜餚為主。

三、本監使用台灣豬。

四、12月7日及12月8日因炊場地板修繕工程,故菜單調整。

稀飯 榨菜肉絲麵 三杯雞
豆棗 新鮮時蔬 炸芝麻球

法務部矯正署基隆監獄收容人每週菜單
早餐 午餐 晚餐

饅頭 油豆腐肉角 滷雞腿

花瓜條 新鮮時蔬 新鮮時蔬


