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法務部矯正署基隆監獄 114 年 5 月教化文康活動 

項次 事項、說明、照片 

1 

事

項 
收容人母親節電話懇親 

說

明 

本監為讓收容人於母親節前夕向家人傾訴思念之情，盼望能獲得家

人支持、鼓勵與關懷，重獲新生的力量。由中華電信股份有限公司基隆

營運處協助增設 32線免費撥打電話，於 114 年 5月 7日共同辦理「114

年收容人母親節電話懇親活動」。共計 248 位收容人參加。 

照

片 
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項次 事項、說明、照片 

2 

事

項 
收容人母親節面對面懇親 

說

明 

本監為讓收容人與家人團聚，於114年5月8日特別舉辦收容人面對

面懇親活動，讓收容人與家人重建親情聯繫，傳遞祝福與感謝，並結合

反詐宣導及邀請基隆市毒品危害中心辦理反毒宣導，提高家屬的識詐與

防毒常識。計有48名收容人與84名家屬參加。 

照

片 
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項次 事項、說明、照片 

3 

事

項 
5 月份收容人文康活動 

說

明 

   本監於5月16日舉辦投擲飛盤比賽，共有32名收容人熱情參與。活動

旨在鼓勵收容人積極投入社交活動，藉此紓解服刑期間的孤寂與壓力。

比賽採投擲計分方式進行，參賽者全神貫注、展現極佳的協調性與專注

力，賽場氣氛熱烈，充滿活力與樂趣。最終由炊場脫穎而出，榮獲冠軍，

活動圓滿落幕。 

照

片 

投擲飛盤比賽

 

投擲飛盤比賽

 

照

片 

投擲飛盤比賽

 

投擲飛盤比賽

 

 

  



 4 

項次 事項、說明、照片 

4 

事

項 
5 月份收容人文康活動 

說

明 

    本監於 5月 23 日於大小教室舉辦「徵文－周圍都是您的貴人」文

康活動，共有 13名收容人踴躍參加。此次徵文主題著重於引導收容人

回顧生命歷程中曾給予幫助與關懷的貴人，藉由書寫與表達情感，提

升自我覺察與感恩之心。活動旨在鼓勵受刑人積極參與社交與文化活

動，促進心靈成長與人際互動。參與者皆用心構思，透過文字訴說個

人經歷，展現深刻的情感與反思。比賽中大家全神貫注、鬥志十足，

不僅提升表達能力。透過此活動，有助於舒緩受刑人在服刑期間的情

緒壓力，減輕孤寂感，並為收容生活增添一份溫暖與正向力量。未來

本監將持續辦理多元化文康活動，期能營造更溫馨、正向的矯治環

境。 

照

片 

  

 

 

 
 

照

片 

                

 


